Tagesmenii

SeniorenZentrum
Uzwil

Vegi-Menu

Gemischter Salat
kK k

Heisser Beinschinken
Salzkartoffeln
Gemuse

Gemischter Salat
k %k k

Gemuseteller
Salzkartoffeln

Gemischter Salat

K Kk

Bratklgeli Zircher Art
Pastetli

Gemuse

Gemischter Salat
% %k k

Risotto mit Eierschwammli

Gemischter Salat

k %k k

Kase in der Krauterkruste gebacken
Kirbisrisotto

Gemuse

Gemischter Salat
k %k k

Gemusecurry mit Kichererbsen
und Reis

Donnerstag

Gemischter Salat
X %k %k

Pouletgeschnetzeltes sliss-sauer
Reis
Buntes Gemuse

Gemischter Salat
Xk %k k

Zucchettipiccata
Tomatennudeln

Gemischter Salat

% Kk

Vegetarische Capuns
mit Kase Gberbacken
Gemuse

Gemischter Salat
% %k k

Crépes mit Champignonfillung
Gemuse

... en Guete wiinscht Euch
das Kliichenteam vom

Sonnmatt

Wir kochen ausschliesslich mit Schweizer Fleisch, hauptsachlich von der Metzgerei Willi in Oberuzwil.
Gefligelprodukte beziehen wir von der Firma FRIFAG in Marwil

-  Die Herkunft der Fische wird auf dem Meniplan vermerkt.



