SeniorenZentrum
Uzwil

Menuplan

Tagesmenii Vegi-Menii

fgngjg Gemischter Salat Gemischter Salat

sYE % % % * ok K

Tortelloni mit Vegi-Geschnetzeltes
Ricotta-Tomaten-Spinat Susskartoffelstock
Gemuse Gemuse
Gemischter Salat Gemischter Salat
%k k %k %k %
Cipollata (kalb und Schwein) Rosti Uberbacken mit Spargeln
Erbsli-Risotto mit Safran und Hollandaise
Tagesgemuse
Gemischter Salat Gemischter Salat
%k %k %k 3k 3k k
Poulet-Geschnetzeltes Gemisepiccata
«Suss-sauer» Tomatenspaghetti
Reis und Gemise

Donnerstag Gemischter Salat Gemischter Salat

01.05. %k %k %k 3k 3k k
Bratkugeli im (kalb und Schwein) Kichererbsen-Ballchen
Rostipastetli an Tomatenrahmsauce
Tagesgemise

ggeégag Gemischter Salat Gemischter Salat

* %k k

Schwingerhornli-Gemiuse
Gratin
Gemuse

% %k 3k

Vegi-Hackballchen
Salzkartoffeln
Gemuse

... en Guete wiinscht
Euch das Kiichenteam

vom Sonnmatt

Wir kochen ausschliesslich mit Schweizer Fleisch, hauptsachlich von der Metzgerei Willi in Oberuzwil.

Gefligelprodukte beziehen wir von der Firma FRIFAG in Marwil
Die Herkunft der Fische wird auf dem Meniplan vermerkt



